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2022-2023 оқу жылы 
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                                                                                       ЖШС «Балым» мектепке дейінгі                                                                                  

                                                                                          шағын орталығы 
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 ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығының жаз 

мезгілінде маусымдық сауықтыру –шынықтыру іс-шараларын 

ұйымдастыру жоспары2022-2023 

 
№ Жұмыстың мазмұны Мерзімі Жауаптылар 

1 Балаларды қорғау күні 

мерекесі: «Біз бақытты 

баламыз» балалардың 

шығармашылығы 
асфальтқа сурет салу 

01.06.2023 Меңгеруші, әдіскер 

тәрбиешілер, балалар 

2 Балабақшаның барлық топтарына жазғы күн 

тәртібіне көшу, іс-әрекет кестесін құру 

маусым Әдіскер 

3 Шынықтыру шараларын ұйымдастыру Үнемі Әдіскер, медбике 

4 Үлттық және қимылды ойындар 

ұйымдастыру 

Үнемі Әдіскер,   Тәрбиешілер,  

5 «Су атасы-Сүлеймен» Шілде Әдіскер,   .. 

Тәрбиешілер, 

6 Спорттық - эстафета ойындар 

«Спортшылар әлемі» 

Үнемі Әдіскер, 

тәрбиешілер 

7 Балалардың бас киімдеріне көңіл бөлу Үнемі Медбике 

8 Таңертенгілік жаттығуды қадағалау Күнделікті Ттәрбиешілер 

9 Дене тәрбиесі сабағына көңіл бөлу Үнемі Тәрбиешілер  

10 Саябақ, мұражай, асханаға, медициналық 
кабинетке  саяхат ұйымдастыру 

Жаз бойы Әдіскер, 

Тәрбиешілер 

11 Балаларды еңбекке баулу, гүлдерге су құю,  

ауланы сапыру. 

Үнемі Тәрбиешілёр 

12 Сюжеттік-рольдік ойьшдарды ұйымдастыру: 

«Мен дәрігермін», «Мен өрт сөндірушімін» 

Тамыз Тәрбиешілер 

 

13 

Сайыс: «Ең әдемі алаң» 

байқауы 

 

 

Маусым 

 

Тәрбиешілер  

Барлық топтар 

16 -Қош бол, жаз! 

-Бағдаршам 

-Спорттық мерекелер 

«Анам, әкем, және мен- 

спорттық жанұя» 

Тамыз 

Тамыз 

 

 

Тамыз 

 

Әдіскер, 

Тәрбиешілер  

 17 Сюжеттік-рольдік ойьшдарды ұйымдастыру: 

«Ертегілер әлемі» 

 

 

Үнемі Тәрбиешілер 



2. Тәрбиешілермен жұмыс 

1 2022-2023 оқы жылдың қорытындысы Маусым Әдіскер 

2 Жазғы сауықтыру шараларын талқылау Үнемі Тәрбиешілер 

3 Көрнекі құралдар дайындауға тапсырма беру Маусым Әдіскер 

4 Шынықтыру шараларына кесте құру Маусым, 
шілде 

Меңгеруші 

5 Жаңа оқу жылына оқу құралдарын 
дайындауға тапсырма беру 

Тамыз Әдіскер 

6 Педагогикалық кеңес өткізу жаңа 2023-2024 

оқу жылының оқу тәрбие жоспарын бекіту 

Тамыз Меңгеруші 

  7 Жаңа оқу жылына балаларды топтан топтқа 

ауыстыру жұмыстары  

Шілде  Әдіскер  

3. Дәрігерлік бақылау 

1 Шынықтыру шараларын өткізу: ауа, күн 

ваннасы, шайыну, тамақты шаю. 

 

маусым 

Медбике, тәрбиешілер 

2 Балалардың тағамдарының құрамын 

турлендіру: көкөністер мен жемістер қосып 

сапасын жақсарту 

 

Үнемі 

Шаруа меңгерушісі, 

Аспазшы, медбике 

3 Асханады тағамдарды дүрыс өңдеуден 

өткізуді тексеруін күшейту 

 

 

Үнемі 

Шаруа меңгерушісі, 

Аспазшы, медбике 

4 Сауықтыру кезінде балалардың салмағын 

қадағалап, өлшеп бақылау 

әр тоқсан сайын Тәрбиешілер, медбике 

5 Қызметкерлермен нүсқау өткізу -

Алғашқы көмек -Улы өсімдіктер -

Бала жарақатын алдын, алу емдеу -

Баланың жеке тазалығын сақтау 

 

Үнемі 

Меңгеруші, әдіскер, 

медбике, шаруа 

меңгерушісі 
 

4. Балабақша қызметкерлермен жұмыс 

1 Өндірістік жиналыс:  

1. Балабақшаны кезекті жөндеуден өткізу  

2. Жаңа оқу жылына оқу материалдарын 

дайындау 

Жаз бойы Меңгеруші, әдіскер, 

медбике, шаруа 

меңгерушісі 

2 Тамақ ішу машықтарына көңіл бөлу (ауызды 

жауып шайнауды, қасықты дұрыс ұстауды) 

Үнемі Меңгеруші, Әдіскер, 

Медбике  

3 Аспазшы мен шаруашылық меңгерушісінің 

тамақтануды тиімді ұйымдастыру жөнінде 

есеп беруі 

Үнемі Шаруа меңгерушісі, 

Аспазшы, медбике 

4 Нұсқау өткізу:  

-Техника қауіпсіздігі және еңбекті қорғау  

-Ішкі еңбек тәртіп  ережелерін сақтау  

-Балалардың өмірі мен денсаулығын сақтау 

 -Өрт қауіпсіздігін сақтау  

-Тазалық эпидемияға қарсы жұмыстар  

-Төтенше жағдай кезіндегі балабақша 

қызметкерлерінің балаларды эвакуациялау 

сәтіндегі өзара әрекеті 

Жыл мезгіліне 

сай 

Меңгеруші, әдіскер, 

медбике, шаруа 

меңгерушісі 

 

 

 

 

 

 

 



5. Ата-аналармен жұмыс 

1 Ата-аналармен кеңестер және әңгімелер 

өткізу 

Үнемі Тәрбиешілер, психолог 

2 Балалардың жұқпалы аурулары және оның 

алдын алу 

Үнемі Тәрбиешілер, медбике 

6. Шаруашылық жұмыстарын ұйымдастыру 

1 Жылу жүйелерін жөндеуден, тексеруден 

өткізу және тексеретін инспекторларға 

тапсыру 

Мерзімінде Шаруа меңгерушісі 

2 Ғимараттың жылу жүйесіне сығымдау 
жұмыстарын жүргізу 

Мерзімінде Шаруа меңгерушісі 

3 Кір жуатын, қойма, асхана бөлмелерін, 
дәліздерді жөндеуден өткізу (сырлау, әктеу) 

Жаз бойы Шаруа меңгерушісі 

4 Жазғы ағымдық жөндеуден өткізу. Жаз бойы Шаруа меңгерушісі 

 

 

 

 


